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WOCHE STEIERMARK - 09./10. MARZ 2022

Fur bessere Balance
von Korper und Seele

Mit 29. Mirz startet in
Halbenrain kostenlose
Ausbildung, die Know-
how zum Biosphéaren-
park bringt.

Wohl kaum an einem anderen
Ort konnen Korper und Seele so
gut gesunden wie an der Mur.

Seit September 2021 ist der ,,Bio-
sphirenpark Unteres Murtal® in

GESUNDHEIT

MeinBezirk.at/Gesundheit2022

Bad Radkersburg, Halbenrain
und Mureck Teil des weltweit
ersten fiinf Linder umfassenden
,Biospharenparks  Mur-Drau-
Donau‘

Bianca Lamprecht (Landent-
wicklung) begleitet das Projekt

Auf Schloss Halbenrain, in Nachbarschaft zum Rothof, stellte u.a. Bianca

Lamprecht (vorne, |.) das Ausbildungsprogramm vor.

und betont u.a. den hohen Wert
der Wissensvermittlung. In der
Region wird eine kostenlose
Ausbildung zum , Regionsexper-
ten Biosphdrenpark"“ angeboten.
Jene basiert auf einer Regions-

.experten-Ausbildung der Quali-

fizierungsagentur (QUA). Auch
mit im Boot: die Baubezirkslei-
tung, das Vulkanland und das
Spirit-of-Regions-Team. Am 29.
Marz, 28. April und 31. Mai (von

RegionalMedien

9 bis 17 Uhr) trifft man sich vor-
mittags am Rothof in Halben-
rain. An den Nachmittagen steht
praktisches Erleben - etwa bei
einer Vogelbeobachtung - am
Programm. Am'22. April und
13. Mai gibt's dann von 15 bis 18
Uhr Programm. Zielgruppe sind
u.a. Touristiker, Pidagogen, und

ganz allgemein interessierte
Biirger. Anmeldungen unter
0664/4179808.

Zauberhaftes fiir den Friihling

Die Osterausstellung auf Schloss Kornberg ist bis 15. Apr11 taglich geoffnet

Was auch immer Haus und Gar-
ten rund um den bevorstehen-
den Frithling und die Osterzeit
schmiickt — auf Schloss Korn-
bergist es zu finden.

Im Kunsthandwerksgeschaftim
Innenhof werden im Rahmen
der traditionellen Ausstellung
,Ostern auf Schloss Kornberg*
zauberhafte Brauchtums- und
Dekorationsgegenstinde und
viele originelle Geschenke ge-
boten: Keramik, Taschen, Stoffe,

-Glaser, Osterhasen, Stofftiere,

Holzspielzeug,  Pflegeartikel,
Duftpotpourris, handgearbei-
teter Schmuck, regionale Kuli-
narik uvm. Besonders grof} ist
die Palette an bemalten, ge-
kratzten und geritzten Osterei-
ern —alles Unikate.

»,Mit unserer Osterausstellung
ist auf dem Schloss wieder der
Frithling eingekehrt®, so Leo-
nard Bardeau. ,Viele kreative
Ideen lassen das Herz von Hob-
bygartnern und Dekorfreun-

Ingrid und Leonard Bardeau bieten eine reichhaltige Auswahl an reglonalen,
handgefertigten und kunsthandwerklichen Produkten.

den hoéherschlagen”. Die Oster-
ausstellung ist tiglich von 10
bis 18 Uhr geofinet, der Eintritt
ist frei.

Ein Ausflug auf Schloss Korn-
berg, dessen Geschichte bis
in das 13. Jahrhundert zuriick-
reicht, l3sst sich bestens mit ei-
ner Schlossfithrung, mit einem
Besuch bei Europas grofier Tep-

RegionaiMedien

pichausstellung des Hauses Ro-
hani und mit einem kulinari-
schen Abstecher zum Schloss-
wirt verbinden. Im nahegele-
genen Meierhof der Familie
Bardeau beeindrucken die Aus-
stellungen ,Die kleine Welt der
groflen Schlosser und eine
neue Spielzeug-Sonderausstel-
lung ,,Spielen wir frither®.



